
Stemne: Seriestemne
Stemnestad: Stord stadion
Stemnedato: 26.04.2024
Arrangør Stord IL-friidrett
Kontaktperson: Nils Hetleflåt
Telefon: 91385442
Epost: nils.hetleflat@sklbb.no
Utendørs: Ja

Kommentar:
Vêret var bra med enkelte regnbyer, med 
vekslande vind og 8-10 grader

60 meter
Heat 1 Vind: +1,9

Olai Storebø 2019 Stord 16,21
Evelinah Eide Djupvik 2019 Stord 14,70
Sofie Hetleflåt 2019 Stord 16,82
Kasper Sæle-Ramstad 2018 Stord 14,33

Heat: 2 Vind +2,7
Aleksander Gram 2017 Stord 14,21
Emil André Brørvik 2017 Stord 11,72
Elise Amara Tøkje 2017 Stord 13,25
Ingeborg Storebø 2016 Stord 13,32

Heat: 3 Vind +2,4
Tobias Folgerø 2016 Stord 13,00
Eliah Eide Djupvik 2016 Stord 12,48
Nikolai Mannes Kriek 2016 Stord 13,69
Jon Terje Tverdal 2015 Stord 13,22



Oliver Sæle-Ramstad 2015 Stord dns

Heat: 4 Vind: +1,1
Andreas Storebø 2014 Stord 11,65
Theo Strømøy 2014 Stord 11,73
Gabriel Storeng Føyen 2014 Stord 10,59
Nour Rehim Hovland 2014 Stord 10,95
Jacob Helland 2013 Stord 11,32
Juan Jose Rodriguez 2012 Stord dns

Heat: 5 Vind: +3,9
Gyda Andersen 2014 Stord 10,89
Elena Haraldseid 2014 Stord 12,05
Anna Ulrich Emmerhoff 2014 Stord 10,91
Maja Sæverud-Sagvåg 2013 Stord 10,80
Mia Agasøster 2014 Stord 12,10

200m
Heat: 1 Vind: -1,6

Andreas Hatlem Kringeland 2008 Stord 25,70
Lisa Ulrich Emmerhoff 2009 Stord 30,88

Jenter 600m

1599 Gyda Andersen 2014 Stord 600m 2,35,74
1598 Anna Ulrich Emmerhoff 2014 Stord 600m 2,36,37
1600 Maja Sæverud-Sagvåg 2013 Stord 600m 2,34,49

Gutar 600m



1591 Nikolai Mannes Kriek 2016 Stord 600m 2,41,57
1592 Lukas Sinethemba Strand 2015 Stord 600m 2,17,68
1590 Oliver Sæle-Ramstad 2015 Stord 600m 2,33,97
1594 Nour Rehim Hovland 2014 Stord 600m 2,48,81
1593 Herman Simonsen Ottesen 2014 Stord 600m 2,18,14
1596 Alvin Stautland 2013 Stord 600m 2,19,07
1595 Jacob Helland 2013 Stord 600m 2,35,70

Gutar Lengde sone 0,5m f.år Klubb Øvelse Resultat Vind:

Olai Storebø 2019 Stord Lengde 1,44 0,0
0,90(0,0)-1,44(0,0)-1,00(0,0)-1,27(0,0)
Kasper Sæle-Ramstad 2018 Stord lengde 1,78 0,0
1,75(0,0)-1,76(0,0)-1,64(0,0)-1,78(0,0)
Emil André Brørvik 2017 Stord Lengde 2,17 0,0
1,87(0,0)-2,06(0,0)-2,07(0,0)-2,17(0,0)
Aleksander Gram 2017 Stord Lengde 1,00 0,0
0,68(0,0)-0,97(0,0)-0,90(0,6)-1,00(0,0)
Tobias Folgerø 2016 Stord Lengde 1,93 0,0
1,93(0,0)-1,89(0,0)-1,49(0,0)-1,80(0,0)
Eliah Eide Djupvik 2016 Stord Lengde 2,08 0,0
1,82(0,0)-1,81(0,0)-1,73(0,0)-2,08(0,0)
Nikolai Mannes Kriek 2016 Stord Lengde 1,21 0,0
1,10(0,0)-1,21(0,0)-x-x
Oliver Sæle-Ramstad 2015 Stord Lengde 2,92 -0,5
2,92(0,5)-2,71(-0,8)-2,79(-1,0)-2,78(0,0)
Lukas Sinethemba Strand 2015 Stord lengde 2,87 -1,2
2,50(+2,8)-2,84(-2,5)-2,87(-1,2)-2,82(-1,6)



Herman Simonsen Ottesen 2014 Stord lengde 3,14 -1,2
2,97(+1,9)-3,14(-1,2)-2,98(-1,2)-2,86(-0,4)
Jon Terje Tverdal 2015 Stord lengde 2,16 0,0
2,16(0,0)-1,93(0,0)-1,96(0,0)-2,07(0,0)
Andreas Storebø 2014 Stord Lengde 2,47 0,0
2,47(0,0)-2,39(0,0)-2,25(0,0)-2,20(0,0)
Gabriel Storeng Føyen 2014 Stord lengde 2,73 0,0
2,73(0,0)-2,70(0,0)-2,54(0,0)-1,76(0,0)
Theo Strømøy 2014 Stord lengde 2,06 0,0
2,06(0,0)-1,89(0,0)-1,88(0,0)-1,74(0,0)
Alvin Stautland 2013 Stord Lengde 2,99 0,0
2,99(0,0)-2,82(-1,3)-2,77(-2,3)-2,79(-3,1)
Juan Jose Rodriguez 2012 Stord lengde 2,90 0,0
2,90(-0,3)-2,76(-0,1)-2,88(-1,3)-2,75(-1,3)

Jenter Lengde sone 0,5m

k Evelinah Eide Djupvik 2019 Stord Lengde 1,55 0,0
1,47(0,0)-1,55(0,0)-1,54(0,0)-1,00(0,0)

k Sofie Hetleflåt 2019 Stord Lengde 1,89 0,0
1,58(0,0)-1,73(0,0)-1,59(0,0)-1,89(0,0)

k Elise Amara Tøkje 2017 Stord lengde 2,04 0,0
1,86(0,0)-2,04(0,0)-1,62(0,0)-1,56(0,0)

k Ingeborg Storebø 2016 Stord Lengde 2,21 0,0
1,89(0,0)-2,21(0,0)-2,03(0,0)-2,12(0,0)

k Gyda Andersen 2014 Stord Lengde 2,49 0,0
2,49(0,0)-2,39(0,0)-2,44(0,0)-2,47(0,0)

k Anna Ulrich Emmerhoff 2014 Stord Lengde 3,00 0,0
2,86(0,0)-2,84(0,0)-3,00(0,0)-2,75(0,0)



k Maja Sæverud-Sagvåg 2013 Stord Lengde 2,83 0,0
2,79(0,0)-2,71(0,0)-2,83(0,0)-2,78(0,0)

G-16 Lengde
Andreas Hatlem Kringeland 2008 Stord Lengde 5,07 0,0
4,77(0,9)-5,07(0,0)-5,03(-1,9)-4,92(-2,4)

Jenter Kula
Namn f.år Klubb Øvelse Vekt 1.omgang 2.omgang 3.omgang 4.omgang Resultat

k Elise Amara Tøkje 2017 Stord Kula 2 kg 1,06 1,25 1,73 1,58 1,73
k Ingeborg Storebø 2016 Stord Kula 2 kg 2,15 2,59 2,63 2,32 2,63
k Vera Brufladt Kleppe 2008 Stord Kula 3 kg 6,26 5,81 6,51 6,37 6,51

Gutar Kula Resultat

m Olai Storebø 2019 Stord Kula 2 kg 3,01 1,85 2,47 1,85 3,01
m Kasper Sæle-Ramstad 2018 Stord Kula 2 kg 2,07 1,75 1,65 1,69 2,07
m Emil André Brørvik 2017 Stord Kula 2 kg 2,15 3,01 2,81 2,59 3,01
m Tobias Folgerø 2016 Stord Kula 2 kg 2,26 1,86 1,94 1,84 2,26
m Eliah Eide Djupvik 2016 Stord Kula 2 kg 2,56 2,76 2,36 2,36 2,76
m Oliver Sæle-Ramstad 2015 Stord Kula 2 kg 3,63 3,37 3,49 3,37 3,63
m Lukas Sinethemba Strand 2015 Stord Kula 2 kg 4,43 5,08 4,61 4,32 5,08
m Andreas Storebø 2014 Stord Kula 2 kg 4,82 4,91 5,14 - 5,14
m Nour Rehim Hovland 2014 Stord Kula 2 kg 4,54 4,58 3,22 3,90 4,58
m Herman Simonsen Ottesen 2014 Stord Kula 2 kg 4,35 4,83 4,13 4,42 4,83
m Theo Strømøy 2014 Stord Kula 2 kg 4,49 3,95 4,50 4,47 4,50
m Jacob Helland 2013 Stord Kula 2 kg 5,70 6,20 6,59 6,32 6,59



m Juan Jose Rodriguez 2012 Stord Kula 3 kg 4,06 4,50 4,61 4,04 4,61
m Andreas Hatlem Kringeland 2008 Stord Kula 5 kg 8,33 8,40 8,55 8,54 8,55

MV Spyd 800gr

1 Mats Tonning 1976 Stord 32,38
2 Per Gregersen 1970 Stord 32,16

MV50-54 Spyd 700gr

1 Per Gregersen 1970 Stord 34,20

MS Diskos 2,0kg

1 Mats Tonning 1976 Stord 30,16
2 Per Gregersen 1970 Stord 28,80

MV Diskos 1,5kg

1 Oddvar Hårde 1969 Stord 33,22
2 Per Gregersen 1970 Stord 32,13


